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扬中市主要恶性肿瘤发病率及生存率分析
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摘 要: [目的] 探讨扬中市主要恶性肿瘤发病流行情况及生存率状况。[方法] 对 1991~2004
年恶性肿瘤发病报告系统资料整理 , 随访全部病例用 EXCEL录入、SPSS软件进行分析。[结
果] 1991~2004 年间扬中市新发恶性肿瘤病人 13 707 例 , 年均粗发病率为 355.71/10 万 , 世界
标化率为 301.03/10 万。发病前 5 位依次为胃癌、食管癌、肝癌、肺癌和肠癌。前 5 位恶性肿瘤
中 ,除肝癌、肺癌外 ,男性主要恶性肿瘤生存率均高于女性。生存率较高的是肠癌、食管癌、胃
癌 , 5 年生存率分别为 45.19%、33.85%、32.31%;肺癌、肝癌的生存率相对较低 , 5 年生存率分
别为 19.81%、12.11%。[结论] 扬中市恶性肿瘤发病率呈高发状态并呈下降趋势。扬中市主要
恶性肿瘤的 5 年、10 年生存率总体并不高 , 均在 30%左右。除肝癌、肺癌外 , 男性主要恶性肿
瘤生存率均高于女性。
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近年来, 恶性肿瘤已经逐渐成为危害人们生命

健康的最主要疾病之一,仅次于心血管疾病,是导致

人们死亡第 2位原因。江苏省扬中市自 1991年建立

肿瘤登记报告制度以来, 积累了大量的肿瘤病例资

料。为进一步深入了解扬中市主要恶性肿瘤的流行

情况,为政府部门制订肿瘤防治决策提供科学依据。

本文对扬中市 1991～2004 年主要恶性肿瘤发病率

进行了调查, 并对报告病例进行了人群随访和生存

率分析。

1 材料与方法

1.1 资料来源

扬中市从 1991 年起开始实行恶性肿瘤登记报

告,建立了县、乡(镇)、村三级肿瘤防治网络 ,发病和

随访资料主要通过三级网络收集 , 全部病例均按

ICD-9 分类, 其中病理诊断比例为 61.23%, 错报、漏

报率<5%, 死亡报告补发病登记数<10%, 部位不明

比例<5%, 所有资料经专业人员反复核查后采用双

人双轨录入。

历年扬中市人口资料都是由扬中市统计局提

供。

1.2 方 法

由肿瘤防治网络人员对 1991~2004年恶性肿瘤

病例进行登记报告并进行随访,以死亡为随访终点,

并逐一核对从确诊为起点的生存时间, 研究截止时

间 2004年 12月 31日。

1.3 统计学方法

对 1991~2004年恶性肿瘤资料进行整理、核实收稿日期: 2006- 04- 03;修回日期: 2006- 05- 23
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年份

1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
合计

男性

444.87
384.31
361.13
363.45
361.37
368.55
319.86
340.66
348.65
352.41
347.45
356.76
345.94
340.77
359.73

女性

284.24
298.57
244.11
276.53
225.47
260.57
218.72
247.80
252.31
243.49
244.97
238.16
225.84
223.61
248.88

合计

356.69
338.21
298.99
317.24
290.27
312.49
266.50
291.17
297.74
293.19
293.72
294.28
283.07
280.84
301.03

表 2 扬中市 1991~2004 年恶性肿瘤粗发病率( 1/10 万)

表 3 扬中市主要恶性肿瘤生存率(%)

胃癌 合计

男性

女性

食管癌 合计

男性

女性

肝癌 合计

男性

女性

肠癌 合计

男性

女性

肺癌 合计

男性

女性

合计 合计

男性

女性

癌 种 1年 3年 5年 10年

48.01
49.21
46.01
47.83
48.72
46.94
16.96
16.90
17.12
62.85
64.48
61.14
29.79
29.25
31.47
46.05
44.75
47.73

36.03
37.24
34.04
37.86
38.02
37.70
12.91
12.48
13.96
50.97
52.13
49.78
21.02
21.23
20.35
35.97
34.41
37.99

32.31
33.10
30.98
33.85
33.47
34.18
12.11
12.02
12.35
45.19
46.16
44.22
19.81
19.68
20.35
32.36
30.68
34.54

28.73
28.94
28.37
29.98
29.38
30.54
11.47
11.15
12.35
42.01
43.15
40.88
17.59
17.49
18.09
29.03
27.04
31.61

表 1 扬中市主要恶性肿瘤发病率(1/10 万)
癌 种

胃癌 男性

女性

合计

食管癌 男性

女性

合计

肝癌 男性

女性

合计

肺癌 男性

女性

合计

肠癌 男性

女性

合计

粗发病率

178.10
106.01
141.85
107.42
105.75
106.58
36.54
14.97
25.69
31.21
9.96
20.58
16.81
15.90
16.35

世标率

159.54
86.60
121.60
94.88
86.36
90.43
32.20
11.98
21.60
27.87
7.61
16.94
14.48
12.57
13.47

1.84:1

1.10:1

2.69:1

3.66:1

1.15:1

性别比

后 , 用 EXCEL计算其粗发病率 , 世界标化率(ASR),

世界标化人口采用 1964年世界标准化人口构成。用

SPSS统计软件采用寿命表法计算其生存率。

2 结 果

2.1 主要恶性肿瘤发病率

1991～2004 年扬中市全部恶性肿瘤新发病例为

13 707 例 , 同期恶性肿瘤死亡数为 11 772 例 , 发病

死亡比为 1.16:1。年均粗发病率为 355.71/10 万 ,世

界标化率为 301.03/10 万 (其中男性为 7 751 例 , 粗

发病率 404.58/10 万,世界标化率为 359.73/10 万;女

性 5 956 例 , 粗发病率 307.39/10 万 ,世界标化率为

248.88/10万),男女性别比为 1.21:1。

发病率位居前 5 位的依次为胃癌、食管癌、肝

癌、肺癌和肠癌。见表 1。

2.2 主要恶性肿瘤发病趋势

扬中市恶性肿瘤 1991~2004年间粗发病率呈波

动性变化,但总体来说发病率呈现下降趋势(趋势卡

方检验χ2=1192.40, P<0.001)。见表 2。

2.3 主要恶性肿瘤生存率

1991~2004 年主要恶性肿瘤的 1 年、3 年、5 年、

10年生存率见表 3。

扬中市发病前 5位的恶性肿瘤生存率中, 除肝

癌、肺癌外 ,男性主要恶性肿瘤生存率均高于女性。

生存率较高的是肠癌、食管癌、胃癌 , 5 年生存率依

次为 45.19%、33.85%、32.31%, 肺癌、肝癌的生存率

相对较低, 5年生存率分别为 19.81%、12.11%。

3 讨 论

随着我国改革开放,经济迅速发展,居民生活水

平、卫生状况、医疗水平的明显提高 , 居民的健康状

况有了明显改善。几次死因回顾调查显示,恶性肿瘤

是我国居民的第 2位死因[1]。江苏省扬中市 1991~1998

年统计资料表明恶性肿瘤年均粗发病率 357.56/10万,

1982 中国人口标化率 267.35/10 万 , 高于全省和全

国水平[2, 3]。

扬中市 1991~2004年恶性肿瘤发病率呈波动性

变化 ,有下降趋势。位居前 4 位的胃癌、食管癌、肝

癌、肠癌均属于消化道肿瘤 , 其中胃癌、食管癌占全

部恶性肿瘤的 69.84%,表明本地区癌谱以上消化道

肿瘤为主。值得注意的是,肺癌、肠癌具有明显的上

升趋势,可能与近年来环境因素、生活因素的改变有
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很大关联[4]。

扬中市的主要恶性肿瘤生存资料表明,除肝癌、

肺癌外,男性主要恶性肿瘤生存率均高于女性。扬中

市主要恶性肿瘤的 5 年、10 年生存率总体并不高 ,

均在 30%左右。其中肠癌 5 年生存率较高 , 高于国

内肠癌高发区嘉善县 [5], 食管癌、胃癌生存率略低于

肠癌 ,除高于福建长乐地区报道外 [6], 低于国内其他

地区报道[7~9]。而肺癌、肝癌 5 年生存率较低,肝癌的

5年生存率高于国内部分地区[10, 11]。随访结果还显示

10 年生存率尽管低于 5 年生存率 , 但下降较少 ,表

明恶性肿瘤患者经过 5年治疗和康复后, 病情基本

稳定,达到了临床治愈。

总之, 虽然扬中市恶性肿瘤总的发病率仍然较

高, 但近年来我市采取了一系列综合防治策略和措

施,目前已经初见成效,恶性肿瘤发病率呈现稳中有

降的趋势[2]。扬中市恶性肿瘤生存率与世界发达国家

相比还较低, 可能与本次研究中未对恶性肿瘤病理

分型、手术与否、肿瘤分期进行分层分析有关。
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